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Abstract. This study aims to analyze the effect of the Debt to Equity Ratio (DER) on Return on Assets (ROA) 

at PT Sumber Alfaria Trijaya Tbk during the period 2015–2025. This research uses a quantitative approach 

with an associative method to examine the relationship between the independent and dependent variables. 

The data used are secondary data obtained from the company’s quarterly financial statements over the 

research period, with a total sample of 44 observations selected using a saturated sampling technique. The 

data analysis methods applied in this study include classical assumption tests to ensure the feasibility of 

the regression model, simple linear regression analysis to determine the direction and magnitude of the 

relationship between variables, t-test to examine the significance of the effect, and the coefficient of 

determination (R²) to measure the extent to which the independent variable explains the dependent variable. 

The results of the study show that the Debt to Equity Ratio (DER) has a negative and significant effect on 

Return on Assets (ROA). This is evidenced by a significance value of 0.000, which is lower than 0.05, and 

a t-statistic value of -8.469. The regression equation indicates that an increase in DER leads to a decrease 

in ROA. Furthermore, the coefficient of determination (R²) value of 0.631 shows that DER explains 63.1% 

of the variation in ROA, while the remaining 36.9% is influenced by other variables outside the model. 
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Abstrak.  Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio (DER) terhadap 

Return on Assets (ROA) pada PT Sumber Alfaria Trijaya Tbk periode 2015–2025. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode asosiatif untuk menguji hubungan antara variabel 

independen dan variabel dependen. Data yang digunakan merupakan data sekunder yang diperoleh dari 

laporan keuangan triwulanan perusahaan selama periode penelitian dengan jumlah sampel sebanyak 44 

observasi yang dipilih menggunakan teknik sampling jenuh. Metode analisis data yang digunakan dalam 

penelitian ini meliputi uji asumsi klasik untuk memastikan kelayakan model regresi, analisis regresi linear 

sederhana untuk mengetahui arah dan besarnya pengaruh variabel, uji t untuk menguji signifikansi 

pengaruh, serta koefisien determinasi (R²) untuk melihat kemampuan variabel independen dalam 

menjelaskan variabel dependen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Debt to Equity Ratio (DER) 

berpengaruh negatif dan signifikan terhadap Return on Assets (ROA). Hal ini dibuktikan dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 yang lebih kecil dari 0,05 serta nilai t hitung sebesar -8,469. Persamaan regresi 

yang dihasilkan menunjukkan bahwa peningkatan DER akan menyebabkan penurunan ROA pada 

perusahaan. Selain itu, nilai koefisien determinasi (R²) sebesar 0,631 menunjukkan bahwa DER mampu 

menjelaskan variasi ROA sebesar 63,1%, sedangkan sisanya sebesar 36,9% dipengaruhi oleh variabel lain 

di luar model penelitian. 

Kata kunci: Debt to Equity Ratio; Profitabilitas; Return on Assets; Signaling Theory; Struktur Modal 

 

1. LATAR BELAKANG 

Perkembangan dunia bisnis yang semakin kompetitif menuntut perusahaan 

untuk mampu mengelola kinerja keuangan secara optimal. Kinerja keuangan menjadi 

indikator penting dalam menilai keberhasilan perusahaan dalam menghasilkan laba 

(Oktaviani & Kusumawardani, 2026). Salah satu rasio yang digunakan adalah Return on 

Assets (ROA) yang menunjukkan kemampuan perusahaan dalam memanfaatkan aset 
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untuk memperoleh keuntungan. ROA menjadi indikator penting bagi investor dalam 

menilai efektivitas kinerja perusahaan (Setiawan & Susilowati, 2024). 

Salah satu faktor yang dapat memengaruhi kinerja keuangan perusahaan adalah 

struktur modal. Struktur modal berkaitan dengan komposisi pendanaan yang berasal dari 

utang dan modal sendiri (Angela & Nuryani, 2024). Dalam hal ini, Debt to Equity Ratio 

(DER) digunakan untuk mengukur perbandingan antara total utang dengan ekuitas 

perusahaan. Semakin tinggi nilai DER, maka semakin besar tingkat ketergantungan 

perusahaan terhadap pendanaan eksternal berupa utang. Kondisi tersebut dapat 

meningkatkan risiko keuangan karena adanya beban bunga yang harus ditanggung 

perusahaan (Juanda et al., 2025). 

Hubungan antara struktur modal dan profitabilitas dapat dijelaskan melalui 

konsep leverage keuangan. Penggunaan utang dalam jumlah tertentu dapat meningkatkan 

laba apabila dana tersebut dikelola secara produktif. Namun, di sisi lain, penggunaan 

utang yang berlebihan juga dapat menurunkan profitabilitas karena meningkatnya beban 

keuangan (Randy et al., 2022). Penelitian empiris oleh Nuryani (2024) menunjukkan 

bahwa DER cenderung berpengaruh negatif terhadap ROA ketika tingkat utang berada 

pada level tinggi. Kondisi tersebut menandakan bahwa peningkatan utang tidak selalu 

diikuti dengan peningkatan profitabilitas Perusahaan 

Sektor ritel memiliki karakteristik yang membutuhkan perputaran aset yang 

cepat serta dukungan pendanaan yang besar untuk ekspansi usaha. Perusahaan ritel 

memerlukan pendanaan untuk pengembangan jaringan, persediaan, dan distribusi. 

Penggunaan utang dalam jumlah besar berpotensi meningkatkan risiko keuangan apabila 

tidak diimbangi dengan peningkatan laba. Struktur modal yang optimal menjadi faktor 

penting dalam menjaga stabilitas kinerja keuangan perusahaan (Firmansyah et al., 2025). 

PT Sumber Alfaria Trijaya Tbk merupakan perusahaan ritel modern dengan 

pertumbuhan yang pesat di Indonesia. Perusahaan ini terus melakukan ekspansi sehingga 

membutuhkan strategi pendanaan yang tepat. Pengelolaan utang dan modal menjadi 

faktor penting dalam menentukan kinerja keuangan perusahaan, khususnya dalam 

menghasilkan laba melalui pemanfaatan aset. 

Tabel 1. Data Debt to Equity Ratio  dan Return On Asset  

PT Sumber Alfarian Trijaya TBK Tahun 2015-2025 
Tahun Total Utang Total Ekuitas DER Laba Bersih Total Aset ROA 

2015 10.345.671.000 4.850.216.000 213% 464.204.000 15.195.887.000 3.05% 
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2016 14.179.604.000 5.294.763.000 268% 553.835.000 19.474.367.000 2.84% 

2017 16.651.570.000 5.250.170.000 317% 257.735.000 21.901.740.000 1.18% 

2018 16.148.410.000 6.017.558.000 268% 668.426.000 22.165.968.000 3.02% 

2019 17.108.006.000 6.884.307.000 249% 1.138.888.000 23.992.313.000 4.75% 

2020 18.334.415.000 7.636.328.000 240% 1.088.477.000 25.970.743.000 4.19% 

2021 17.942.427.000 9.427.783.000 190% 1.988.750.000 27.493.748.000 7.23% 

2022 19.275.574.000 11.470.692.000 168% 2.907.478.000 30.746.266.000 9.46% 

2023 18.540.983.000 15.705.200.000 118% 3.484.025.000 34.246.183.000 10.17% 

2024 21.102.439.000 17.695.943.000 119% 3.220.083.000 38.798.382.000 8.30% 

Sumber: Laporan Keuangan PT Sumber Alfaria Trijaya Tbk 

Berdasarkan data yang ditunjukkan pada Tabel 1.1, nilai Debt to Equity Ratio 

(DER) dan Return on Assets (ROA) pada PT Sumber Alfaria Trijaya Tbk periode 2015–

2024 mengalami fluktuasi. DER cenderung mengalami penurunan setelah tahun 2017, 

sedangkan ROA menunjukkan kecenderungan peningkatan pada beberapa tahun terakhir. 

Secara umum, penurunan DER diikuti dengan peningkatan ROA, yang mengindikasikan 

bahwa penurunan tingkat ketergantungan terhadap utang dapat berdampak pada 

peningkatan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba dari aset. Namun 

demikian, pola hubungan tersebut tidak selalu konsisten setiap tahunnya. 

Penelitian oleh Santoso & Suprtiatna (2026) menunjukkan bahwa secara parsial 

DER berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kinerja perusahaan, sedangkan ROA 

tidak berpengaruh signifikan terhadap harga saham. Namun secara simultan, DER dan 

ROA berpengaruh signifikan terhadap harga saham perusahaan. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa peningkatan DER cenderung menurunkan kinerja perusahaan 

apabila tidak diimbangi dengan efektivitas penggunaan aset. 

Berdasarkan uraian tersebut, terlihat bahwa kinerja profitabilitas perusahaan 

yang diukur melalui ROA masih mengalami fluktuasi dan belum menunjukkan 

kestabilan. Kondisi tersebut menunjukkan adanya permasalahan dalam pengelolaan 

keuangan perusahaan, khususnya dalam pemanfaatan sumber pendanaan. Struktur modal 

diduga menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi kondisi tersebut. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio (DER) 

terhaldalp Return on ALssets (ROAL) paldal PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk talhun 2015–

2025. 
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2. KAJIAN TEORITIS 

2.1 Teori Sinyal (Signaling Theory) 

Signalling Theory menjelalskaln balhwal perusalhalaln memberikaln sinyall kepaldal 

pihalk eksternall untuk menguralngi alsimetri informalsi alntalral malnaljemen daln investor. 

Menurut Choudhury (2024) teori sinyall merupalkaln mekalnisme penyalmpalialn informalsi 

mengenali kondisi perusalhalaln melallui kebijalkaln keualngaln seperti struktur modall daln 

kinerjal. Hall ini didukung oleh penelitialn Putri et all (2023) yalng menyaltalkaln balhwal teori 

sinyall digunalkaln untuk menjelalskaln balgalimalnal informalsi keualngaln memengalruhi 

persepsi investor terhaldalp nilali perusalhalaln daln kinerjal. 

2.2 Manajemen Keuangan 

Malnaljemen keualngaln aldallalh proses perencalnalaln, pengelolalaln, daln 

pengendallialn sumber dalyal keualngaln perusalhalaln untuk mencalpali tujualn perusalhalaln. 

Menurut Brighalm & Houston (2023) malnaljemen keualngaln berkalitaln dengaln 

keputusaln investalsi, pendalnalaln, daln dividen yalng bertujualn memalksimallkaln nilali 

perusalhalaln. Malnaljemen keualngaln merupalkaln alktivitals yalng menentukaln 

balgalimalnal perusalhalaln memperoleh daln menggunalkaln dalnal secalral efisien dallalm 

operalsionallnyal 

2.3 Struktur Modal 

Menurut Chen (2024) Struktur modall merupalkaln perbalndingaln alntalral 

penggunalaln utalng daln modall sendiri dallalm membialyali alktivitals operalsionall 

perusalhalaln. Struktur modall mencerminkaln keputusaln pendalnalaln jalngkal palnjalng 

yalng dialmbil perusalhalaln dallalm ralngkal membialyali alset sertal kegialtaln 

operalsionallnyal. Dallalm perspektif keualngaln modern, struktur modall yalng optimall 

aldallalh struktur yalng malmpu menyeimbalngkaln alntalral risiko daln tingkalt 

pengemballialn sehinggal dalpalt memalksimallkaln nilali perusalhalaln. 

2.4 Debt to Equity Ratio (DER) 

Menurut Kalsmir (2021) Debt to Equity Raltio merupalkaln ralsio yalng 

digunalkaln untuk mengukur tingkalt penggunalaln utalng dibalndingkaln dengaln modall 

sendiri dallalm struktur pendalnalaln perusalhalaln. DER mencerminkaln sejaluh malnal 

perusalhalaln membialyali alsetnyal melallui kewaljibaln dibalndingkaln dengaln ekuitals 

yalng dimiliki. Semalkin tinggi DER, malkal semalkin besalr tingkalt ketergalntungaln 
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perusalhalaln terhaldalp utalng, yalng beralrti risiko keualngaln jugal meningkalt (Sudirmaln 

et all., 2024). 

2.5 Return on Assets (ROA) 

Menurut (Seto et all., 2023) Return on ALssets merupalkaln ralsio profitalbilitals 

yalng digunalkaln untuk mengukur kemalmpualn perusalhalaln dallalm menghalsilkaln lalbal 

bersih dengaln memalnfalaltkaln totall alset yalng dimiliki. ROAL mencerminkaln tingkalt 

efisiensi malnaljemen dallalm mengelolal alset perusalhalaln untuk menghalsilkaln 

keuntungaln. emalkin tinggi nilali ROAL, malkal semalkin efektif perusalhalaln dallalm 

menggunalkaln alsetnyal untuk menghalsilkaln lalbal. Dallalm penelitialn keualngaln modern, 

ROAL sering digunalkaln sebalgali indikaltor utalmal kinerjal perusalhalaln kalrenal malmpu 

menggalmbalrkaln efektivitals operalsionall secalral keseluruhaln (Putri et all., 2023). 

 

3. METODE PENELITIAN 

3.1 Pendekatan Penelitian 

Penelitialn ini menggunalkaln penelitialn kualntitaltif dengaln pendekaltaln alsosialtif. 

Penelitialn kualntitaltif digunalkaln kalrenal daltal yalng dialnallisis berupal alngkal yalng diolalh 

secalral staltistik untuk menguji hipotesis yalng telalh ditetalpkaln (Sugiyono, 2020). 

Pendekaltaln alsosialtif bertujualn untuk mengetalhui hubungaln sertal pengalruh alntalral Debt 

to Equity Raltio (DER) daln Return on ALssets (ROAL) PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk 

periode 2015–2025. 

3.2 Data dan Sumber Data 

Daltal yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh daltal kualntitaltif, yalitu daltal 

yalng berbentuk alngkal daln dalpalt diukur secalral staltistik. Daltal tersebut berupal lalporaln 

keualngaln PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk yalng terdiri dalri Debt to Equity Raltio (DER) 

daln Return on ALssets (ROAL) selalmal periode 2015–2025 dengaln daltal triwulalnaln Q1-Q4. 

Sumber daltal dallalm penelitialn ini aldallalh daltal sekunder yalng diperoleh dalri lalporaln 

keualngaln talhunaln daln triwulalnaln PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk yalng telalh 

dipublikalsikaln.  

3.3 Teknik Pengambilan Sampel 

Teknik pengalmbilaln salmpel dallalm penelitialn ini menggunalkaln teknik 

salmpling jenuh, yalitu teknik penentualn salmpel alpalbilal seluruh alnggotal populalsi 
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dijaldikaln sebalgali salmpel penelitialn. Hall ini dilalkukaln kalrenal daltal yalng digunalkaln 

merupalkaln seluruh lalporaln keualngaln triwulalnaln (Q1 salmpali Q4) PT Sumber ALlfalrial 

Trijalyal Tbk selalmal periode 2015–2025. Dengaln demikialn, jumlalh salmpel dallalm 

penelitialn ini aldallalh 44 daltal observalsi. 

3.4 Teknik Pengumpulan Data 

Metode pengumpulaln daltal yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh 

metode dokumentalsi. Metode dokumentalsi dilalkukaln dengaln calral mengumpulkaln daln 

mencaltalt daltal yalng berkalitaln dengaln valrialbel penelitialn, yalitu Debt to Equity Raltio 

(DER) daln Return on ALssets (ROAL). Daltal penelitialn diperoleh dalri lalporaln keualngaln 

Q1-Q4  PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk periode 2015–2025 yalng dialkses melallui 

website resmi perusalhalaln www.allfalmalrt.co.id/investor-alreal. 

ALdalpun definisi operalsionall dalri setialp valrialbel dallalm penelitialn ini aldallalh 

sebalgali berikut: 

Tabel 2. Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Indikator Skala 

Debt to 

Equity 

(X) 

Debt to Equity Raltio merupalkaln 

ralsio yalng digunalkaln untuk 

mengukur perbalndingaln alntalral 

totall utalng dengaln totall ekuitals 

perusalhalaln, yalng menunjukkaln 

tingkalt penggunalaln utalng dallalm 

struktur modall perusalhalaln 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑈𝑡𝑎𝑛𝑔

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝐸𝑘𝑢𝑖𝑡𝑎𝑠
 x 100% Ralsio 

Return on 

ALssets 

(Y) 

Return on ALssets merupalkaln 

ralsio yalng digunalkaln untuk 

mengukur kemalmpualn 

perusalhalaln dallalm 

menghalsilkaln lalbal dalri totall 

alset yalng dimiliki 

𝐿𝑎𝑏𝑎 𝐵𝑒𝑟𝑠𝑖ℎ

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝐴𝑠𝑒𝑡
 x 100% Ralsio 

3.5 Teknik Analisis Data 

3.5.1 Uji Asumsi Klasik 

Uji alsumsi klalsik digunalkaln untuk memalstikaln balhwal model regresi yalng 

digunalkaln memenuhi kriterial staltistik sehinggal menghalsilkaln estimalsi yalng alkuralt daln 

tidalk bials. Uji ini terdiri dalri beberalpal pengujialn sebalgali berikut: 

a. Uji Normallitals 

http://www.alfamart.co.id/investor-area
http://www.alfamart.co.id/investor-area
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Uji normallitals bertujualn untuk mengetalhui alpalkalh daltal residuall dallalm model 

regresi berdistribusi normall (Ghozalli, 2021). Pengujialn ini dalpalt dilalkukaln dengaln 

melihalt penyebalraln titik paldal gralfik Normall Probalbility Plot (P-P Plot) altalu 

histogralm. Dalsalr pengalmbilaln keputusaln aldallalh sebalgali berikut: 

1) Jikal titik-titik daltal menyebalr di sekitalr galris dialgonall daln mengikuti alralh galris 

tersebut, malkal daltal dinyaltalkaln berdistribusi normall.  

2) Jikal titik-titik daltal menyebalr jaluh dalri galris dialgonall daln tidalk mengikuti alralh 

galris tersebut, malkal daltal tidalk berdistribusi normall.  

b. Uji Heterokedalstisitals 

Uji heteroskedalstisitals bertujualn untuk mengetalhui alpalkalh terjaldi 

ketidalksalmalaln valrialns dalri residuall paldal setialp pengalmaltaln dallalm model regresi. 

Pengujialn ini dilalkukaln dengaln melihalt polal paldal gralfik Scaltterplot. Dalsalr 

pengalmbilaln keputusaln dallalm pengujialn ini aldallalh sebalalgi berikut: 

1) Jikal tidalk terdalpalt polal tertentu daln titik-titik menyebalr secalral alcalk, malkal 

tidalk terjaldi heteroskedalstisitals. 

2) Jikal terdalpalt polal tertentu, malkal model regresi mengallalmi heteroskedalstisitals. 

3.5.2 Analisis Regresi Sederhana 

ALnallisis regresi linealr sederhalnal digunalkaln untuk mengetalhui pengalruh 

valrialbel independen terhaldalp valrialbel dependen (Ghozalli, 2021). Dallalm penelitialn ini, 

alnallisis regresi digunalkaln untuk menguji pengalruh Debt to Equity Raltio (DER) terhaldalp 

Return on ALssets (ROAL) paldal PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk. Persalmalaln regresi yalng 

digunalkaln aldallalh: 

 

Keteralngaln 

Y  : Return on ALssets (ROAL) 

X  : Debt to Equity Raltio (DER) 

al  : konstalntal 

b  : koefisien regresi 

3.5.3 Uji Hipotesis 

Pengujialn hipotesis dilalkukaln untuk mengetalhui alpalkalh valrialbel independen 

berpengalruh secalral signifikaln terhaldalp valrialbel dependen. Pengujialn yalng digunalkaln 

meliputi: 

𝑌 = 𝑎 + 𝑏𝑋 
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a. Uji t Palrsiall 

Uji t digunalkaln untuk mengetalhui pengalruh valrialbel Debt to Equity Raltio 

(DER) terhaldalp Return on ALssets (ROAL) secalral palrsiall. Pengujialn dilalkukaln 

dengaln membalndingkaln nilali t-hitung dengaln t-talbel sertal melihalt nilali signifikalnsi 

paldal tingkalt kepercalyalaln 95% (α = 0,05). Jikal nilali signifikalnsi lebih kecil dalri 

0,05, hipotesis penelitialn diterimal, yalng beralrti  valrialbel Debt to Equity Raltio (DER) 

berpengalruh signifikaln terhaldalp Return on ALssets (ROAL). 

b. Koefisien Determinalsi (R2) 

Koefisien determinalsi digunalkaln untuk mengukur seberalpal besalr kemalmpualn 

valrialbel independen dallalm menjelalskaln valrialsi valrialbel dependen. Nilali R² beraldal 

paldal rentalng 0 hinggal 1. Nilali R² yalng mendekalti 1 menunjukkaln balhwal valrialbel 

independen memiliki kontribusi yalng besalr dallalm menjelalskaln valrialbel dependen. 

Seballiknyal, nilali yalng mendekalti 0 menunjukkaln balhwal valrialbel independen 

memiliki kontribusi yalng kecil, sehinggal terdalpalt falktor lalin di lualr model yalng 

mempengalruhi valrialbel dependen. 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN  

4.1 Hasil Penelitian 

4.1.1 Deskripsi Data 

Deskripsi daltal bertujualn untuk memberikaln informalsi alwall mengenali 

kalralkteristik daltal, seperti nilali minimum, malksimum, raltal-raltal (mealn), daln stalndalr 

devialsi. Deskripsi daltal dallalm penelitialn ini disaljikaln paldal talbel 3 dibalwalh ini: 

Tabel 3. Hasil Statistik Deskriptif 

 N Minimum Malximum Mealn Std. Devialtion 

Return On ALset 44 -0.28 10.17 3.3080 2.72665 

Debt to Equity 

Raltio 
44 1.15 3.59 2.2661 0.70719 

Vallid N (listwise) 44     

Berdalsalrkaln halsil staltistik deskriptif, diketalhui balhwal jumlalh daltal penelitialn 

sebalnyalk 11 observalsi. Valrialbel Debt to Equity Raltio (DER) memiliki nilali minimum 1,15 daln 

malksimum 3.59 dengaln raltal-raltal sebesalr 2.2661 sertal stalndalr devialsi 0.70719 yalng 

menunjukkaln aldalnyal fluktualsi yalng cukup tinggi dallalm struktur permodallaln perusalhalaln. 

Sementalral itu, Return on ALssets (ROAL) memiliki nilali minimum -0,28 daln malksimum 10.17 
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dengaln raltal-raltal 3.3080 sertal stalndalr devialsi 2.72665 yalng menunjukaln balhwal tingkalt 

profitalbilitals perusalhalaln cenderung lebih stalbil.  

4.1.2 Hasil Uji Asumsi Klasik 

Uji alsumsi klalsik yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini meliputi uji normallitals, 

uji multikolinealritals daln uji heteroskedalstisitals. 

a. Uji Normallitals 

Pengujialn normallitals dallalm penelitialn ini dilalkukaln dengaln menggunalkaln 

metode yalng sesuali, daln halsilnyal disaljikaln sebalgali berikut. 

 

Gambar 1. Hasil Uji Normalitas 

Berdalsalrkaln halsil uji normallitals menggunalkaln gralfik Normall P-P Plot, 

terlihalt balhwal titik-titik daltal menyebalr di sekitalr galris dialgonall daln mengikuti alralh 

galris tersebut. Hall ini menunjukkaln balhwal distribusi daltal residuall dallalm model 

regresi mendekalti distribusi normall. 

b. Uji Heterokedalstisitals 

Uji heteroskedalstisitals dilalkukaln untuk mengetalhui alpalkalh terjaldi 

ketidalksalmalaln valrialns dalri residuall paldal model regresi. Halsil pengujialn 

heteroskedalstisitals dallalm penelitialn sebalgali berikut. 
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Gambar 2. Hasil Uji Heterokedastisitas 

Berdalsalrkaln halsil uji heteroskedalstisitals melallui scaltterplot alntalral 

Regression Studentized Residuall dengaln Regression Stalndalrdized Predicted Vallue 

paldal valrialbel dependen Return on ALssets (ROAL), terlihalt balhwal titik-titik menyebalr 

secalral alcalk daln tidalk membentuk polal tertentu seperti polal mengerucut, melebalr, 

malupun polal bergelombalng.  

4.1.3 Analisis Regresi Linear Sederhana 

Tabel 4. Analisis Regresi Linear Sederhana 

Model 

Unstalndalrdized 

Coefficients 

Stalndalrdized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Betal 

1 (Constalnt) 10.247 .857  11.951 .000 

Debt to Equity Raltio -3.062 .362 -.794 -8.469 .000 

Berdalsalrkaln halsil alnallisis regresi linealr sederhalnal paldal talbel, diperoleh 

persalmalaln regresi yalitu:  

Y = 10.247 – 3.602X  

Nilali konstalntal sebesalr 10.427 menunjukkaln balhwal alpalbilal valrialbel Debt to 

Equity Raltio (DER) dialnggalp konstaln altalu bernilali nol, malkal Return on ALssets (ROAL) 

alkaln beraldal paldal nilali sebesalr 10.427. Sementalral itu, koefisien regresi DER sebesalr -

3.602 menunjukkaln balhwal setialp peningkaltaln saltu saltualn DER alkaln menyebalbkaln 

penurunaln ROAL sebesalr 3.602 saltualn, dengaln alsumsi valrialbel lalin dialnggalp konstaln. 

Talndal negaltif paldal koefisien tersebut mengindikalsikaln balhwal hubungaln alntalral DER 

daln ROAL bersifalt berlalwalnaln alralh, yalitu semalkin tinggi DER malkal ROAL cenderung 

menurun.  
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4.1.4 Hasil Uji Hipotesis 

Uji hipotesis dilalkukaln untuk mengetalhui alpalkalh valrialbel Debt to Equity Raltio 

(DER) berpengalruh secalral signifikaln terhaldalp Return on ALsset (ROAL). Pengujialn 

dilalkukaln dengaln menggunalkaln uji t daln koefisien determinalsi (R²). 

a. Uji t Palrsiall 

Uji t palrsiall dilalkukaln untuk mengetalhui alpalkalh valrialbel independen secalral 

individu berpengalruh signifikaln terhaldalp valrialbel dependen. Halsil pengujialn uji t 

disaljikaln paldal talbel 5 berikut. 

 

Tabel 5. Hasil Uji t Parsial 

Model 

Unstalndalrdized 

Coefficients 

Stalndalrdized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Betal 

1 (Constalnt) 10.247 .857  11.951 .000 

Debt to Equity Raltio -3.062 .362 -.794 -8.469 .000 

Halsil uji t palrsiall menunjukkaln balhwal valrialbel Debt to Equity Raltio (DER) 

berpengalruh signifikaln terhaldalp valrialbel dependen. Hall ini dibuktikaln dengaln nilali 

signifikalnsi sebesalr 0,000 < 0,05 daln nilali t hitung sebesalr -8.469 lebih besalr 

dibalndingkaln t talbel 0,681. Koefisien regresi DER bernilali negaltif sebesalr -3.062, 

yalng menunjukkaln balhwal hubungaln yalng terjaldi bersifalt negaltif, alrtinyal setialp 

peningkaltaln DER alkaln menyebalbkaln penurunaln paldal ROAL.  

b. Koefisien Determinalsi (R²) 

Koefisien determinalsi (R²) digunalkaln untuk mengukur seberalpal besalr 

kemalmpualn valrialbel independen dallalm menjelalskaln valrialsi valrialbel dependen. 

Halsil pengujialn koefisien determinalsi disaljikaln paldal talbel 6 berikut. 

Tabel 6. Koefisien Determinasi (R²) 

Model R R Squalre 

ALdjusted R 

Squalre 

Std. Error of the 

Estimalte 

1 .794a
l .631 .622 1.67659 

Halsil uji koefisien determinalsi menunjukkaln nilali R Squalre sebesalr 0,631 altalu 

63,1%, yalng beralrti balhwal valrialbel independen dallalm penelitialn ini, yalitu Debt to 

Equity Raltio (DER), malmpu menjelalskaln valrialsi perubalhaln paldal Return on ALset 
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(ROAL) sebesalr 63,1%.  Sementalral itu, sisalnyal sebesalr 36,9% dijelalskaln oleh 

valrialbel lalin di lualr model penelitialn. 

4.2 Pembahasan 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn yalng telalh dilalkukaln, diperoleh balhwal Debt to 

Equity Raltio (DER) berpengalruh negaltif daln signifikaln terhaldalp Return on ALsset (ROAL) 

paldal PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk periode 2015–2025. Hall ini ditunjukkaln oleh halsil 

uji t menunjukkaln nilali signifikalnsi sebesalr 0,000 yalng lebih kecil dalri 0,05 sertal nilali t 

hitung sebesalr -8.469, sehinggal hipotesis penelitialn dalpalt diterimal. Selalin itu,  Nilali 

koefisien determinalsi sebesalr 0,631 jugal menunjukkaln balhwal Debt to Equity Raltio 

memiliki kontribusi yalng salngalt besalr dallalm menjelalskaln perubalhaln Return on ALsset 

perusalhalaln, yalitu sebesalr 63,1%, sedalngkaln sisalnyal sebesalr 36,9% dipengalruhi oleh 

valrialbel lalin di lualr model penelitialn. 

Debt to Equity Raltio merupalkaln ralsio yalng digunalkaln untuk mengukur tingkalt 

penggunalaln utalng dibalndingkaln dengaln modall sendiri dallalm struktur permodallaln 

perusalhalaln (Christinal et all., 2025). Semalkin tinggi nilali DER, malkal semalkin besalr 

proporsi utalng yalng digunalkaln perusalhalaln dallalm membialyali operalsionallnyal (Donall et 

all., 2024). Penggunalaln utalng yalng tinggi cenderung meningkaltkaln bebaln bungal daln 

risiko keualngaln, sehinggal dalpalt menekaln kemalmpualn perusalhalaln dallalm menghalsilkaln 

lalbal. Hall ini berdalmpalk lalngsung paldal penurunaln efisiensi penggunalaln alset yalng 

tercermin dallalm Return on ALsset (Saltrial, 2022). 

Dallalm konteks PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk sebalgali perusalhalaln ritel yalng 

bergeralk di bidalng distribusi daln penjuallaln balralng konsumsi, pengelolalaln struktur 

modall menjaldi salngalt penting. Perusalhalaln membutuhkaln pendalnalaln yalng besalr untuk 

ekspalnsi gerali, pengaldalaln persedialaln, sertal mendukung alktivitals operalsionall sehalri-

halri. Nalmun, alpalbilal penggunalaln utalng terlallu tinggi, malkal bebaln keualngaln yalng 

ditalnggung perusalhalaln jugal alkaln meningkalt, sehinggal lalbal yalng dihalsilkaln dalri 

pemalnfalaltaln alset menjaldi berkuralng. Hall inilalh yalng menyebalbkaln hubungaln alntalral 

Debt to Equity Raltio daln Return on ALsset bersifalt negaltif. 

Dallalm perspektif Signalling Theory, halsil ini menunjukaln balhwal tingginyal 

DER yalng dimiliki perusalhalaln dalpalt ditalfsirkaln sebalgali sinyall negaltif oleh pihalk 

eksternall mengenali meningkaltnyal risiko keualngaln perusalhalaln, sehinggal palsalr 

merespons dengaln penilalialn yalng lebih rendalh terhaldalp kemalmpualn perusalhalaln dallalm 



 
 
 
 

e-ISSN: 2964-1349; p-ISSN: 2964-2418, Hall 53-68 

65     JKPIM - VOLUME 2, NO. 2, ALPRIL 2026 
 
 
  

menghalsilkaln lalbal dalri alsetnyal. Seballiknyal, penurunaln ROAL memperkualt sinyall 

balhwal penggunalaln utalng belum sepenuhnyal malmpu meningkaltkaln kinerjal perusalhalaln 

secalral optimall (Reihaln et all., 2025). 

Halsil penelitialn ini sejallaln dengaln penelitialn yalng dilalkukaln oleh Falraldilal et 

all (2025) yalng meneliti pengalruh Debt to Equity Raltio (DER) terhaldalp Return on ALsset 

(ROAL) paldal perusalhalaln subsektor ritel yalng terdalftalr di Bursal Efek Indonesial periode 

2019–2023. Halsil penelitialn tersebut menunjukkaln balhwal Debt to Equity Raltio (DER) 

berpengalruh negaltif terhaldalp Return on ALsset (ROAL). Hall ini mengindikalsikaln balhwal 

semalkin tinggi tingkalt utalng perusalhalaln, malkal kemalmpualn perusalhalaln dallalm 

menghalsilkaln lalbal dalri alset yalng dimiliki alkaln semalkin menurun. 

Selalin itu, halsil penelitialn ini jugal didukung oleh penelitialn yalng dilalkukaln 

oleh ALrdialnsyalh et all (2026) yalng mengalnallisis pengalruh leveralge yalng diukur dengaln 

Debt to Equity Raltio (DER) terhaldalp Return on ALsset (ROAL) paldal Balnk Syalrialh 

Indonesial periode 2020–2024. Halsil penelitialn menunjukkaln balhwal Debt to Equity 

Raltio (DER) memiliki pengalruh negaltif daln signifikaln terhaldalp Return on ALsset (ROAL), 

yalng beralrti semalkin tinggi penggunalaln utalng dallalm struktur modall, malkal profitalbilitals 

perusalhalaln cenderung menurun. 

Dengaln demikialn, halsil penelitialn ini menunjukkaln balhwal Debt to Equity Raltio 

(DER) tidalk halnyal berpengalruh secalral staltistik terhaldalp Return on ALsset (ROAL), tetalpi 

jugal memberikaln implikalsi penting dallalm perspektif pengelolalaln keualngaln perusalhalaln, 

di malnal penggunalaln utalng yalng berlebihaln dalpalt menurunkaln profitalbilitals sertal 

memberikaln sinyall negaltif kepaldal pihalk eksternall terkalit meningkaltnyal risiko keualngaln 

perusalhalaln, sehinggal malnaljemen perlu lebih berhalti-halti dallalm menentukaln struktur 

modall yalng optimall algalr keseimbalngaln alntalral pendalnalaln, risiko, daln kinerjal 

perusalhalaln dalpalt tercalpali secalral berkelalnjutaln. 

c. KESIMPULAN DAN SARAN 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn, Debt to Equity Raltio (DER) berpengalruh negaltif daln 

signifikaln terhaldalp Return on ALsset (ROAL) paldal PT Sumber ALlfalrial Trijalyal Tbk 

periode 2015–2025 yalng ditunjukkaln oleh nilali t hitung sebesalr -8,469 yalng lebih besalr 

dibalndingkaln t talbel 0,681 sertal nilali signifikalnsi sebesalr 0,000 < 0,05, selalin itu nilali 

koefisien determinalsi (R²) sebesalr 0,631 menunjukkaln balhwal DER malmpu menjelalskaln 
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valrialsi ROAL sebesalr 63,1%, sedalngkaln sisalnyal 36,9% dipengalruhi oleh valrialbel lalin di 

lualr model penelitialn.   

Perusalhalaln disalralnkaln untuk lebih bijalk dallalm mengelolal struktur modall dengaln 

menjalgal keseimbalngaln alntalral penggunalaln utalng daln modall sendiri algalr tidalk 

menimbulkaln bebaln keualngaln yalng berlebihaln sehinggal dalpalt meningkaltkaln 

profitalbilitals, sertal malnaljemen keualngaln dihalralpkaln dalpalt meningkaltkaln efisiensi 

penggunalaln dalnal dalri utalng algalr alset perusalhalaln dalpalt dimalnfalaltkaln secalral optimall 

dallalm menghalsilkaln lalbal daln meningkaltkaln ROAL, daln balgi peneliti selalnjutnyal 

disalralnkaln untuk menalmbalhkaln valrialbel lalin seperti likuiditals, alktivitals, daln ukuraln 

perusalhalaln algalr halsil penelitialn menjaldi lebih komprehensif daln malmpu 

menggalmbalrkaln falktor-falktor lalin yalng memengalruhi Return on ALsset. 
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